od 9.2026 do 04.10.2026
Pondéli 28.9.2026

snidané *Spicka tvarohova, *Kakao, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 01,07
presnidavka *Ovoce-jablka, *Caj éerny
polévka *Polévka zeleninova s nudlickami
obsahuje alergeny: 09
obéd *PecCené kureci stehno, *Bramborové knedliky,
*Zeli Cervené kysané
obsahuje alergeny: 01,07
napoj,moué. *Caj Cerny, *Voda s citronem, *Ovocna Stava
svacina *Pecivo, *Jogurt, *MIéko, *Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,07
vecere 1 *Chléb, *Pecfené kureci stehno, *Okurka sterilovana,
*Caj Cerny
obsahuje alergeny: 01,07
vecere 2 *Druha vecefre
obsahuje alergeny: 07
Utery 29.9.2026
snidané *Pe&ivo, *Maslo, *Zelenina, *Mléko, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 01,07
presnidavka *Pedivo, *Syr lugina, *Sunka, *Zelenina, *MS-MIéko,
*Caj Cerny
obsahuje alergeny: 01,07
polévka *Polévka zeleninova s musliCkami
obsahuje alergeny: 01,09
obéd *Chléb, *Hrachova kase s cibulkou, A
*Dospéli - Varfena uzena kyta, *Déti -Vejce varené, v
*Okurka sterilovana, *Ovoce-jablka 94
obsahuje alergeny: 01,03,07 \\.'
Apoj ¢. *Caj gerny, *Vod itré *O 2 St4 :
napoj,mouc. aj cerny, *Voda s citronem, *Ovocna stava PR
svacina *Pecivo, *Pomazanka z rybicek v oleji, *Cherry rajCatka, \JB_‘
*Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,04,07
vecere 1 *Hovézi rosténa, *Kuskus, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 01
vecere 2 *Druha vecefe

Streda 30.9.2026

snidané

Osm

obsahuje alergeny: 07

*Pecivo, *Pomazankové maslo s pazitkou, *Zelenina, *MIéko,
*Caj Cerny
uje alergeny: 01,07




Matefska $kola,zakladni $kola a sttedni $kola pro sluchové postizené,Riegrova 1,370 01 C. Budé&jovice o

od 9.2026 do 04.10.2026

presnidavka *Pecivo, *Flora, *Redkvicky, *MS-Miéko, *Caj Serny
obsahuje alergeny: 01,07

polévka *Polévka prazena
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd *Kurfeci jatra na slaniné, *DuSena ryze - Jasminova,
*MIéko - ochucené - déti
obsahuje alergeny: 01,07

napoj,moué. *Caj Gerny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pedivo, *Pomazanka masova, *Zelenina, *Caj ovocny
obsahuje alergeny 01,03
vecere 1 *Bramborové SiSky se strouhankou, *Mléko, *Ovoce- hrusky
*Caj gerny 0
obsahuje alergeny: 01,07 .
vecere 2 *Druha vecere

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 1.10.2026

shidané *Pecivo, *Pomazanka budapestska, *Zelenina, *Mléko,
*Caj Gerny
obsahuje alergeny: 01,07

presnidavka *Pedivo, *Jogurt, * Ovoce-banany, *MS-Mléko, *Caj erny
obsahuje alergeny: 01,07

polévka *Polévka zeleninova s quinoou
obsahuje alergeny: 01,09
obéd *Kufe na paprice, *Téstoviny

obsahuje alergeny: 01,07
napoj,moué. *Caj Gerny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pecivo, *Pomazanka z uzeného tofu, *Zelenina, *Mléko, A
*Caj ovocny 4]
obsahuje alergeny: 01,06,07 94

vecere 1 *Pecena treska tmava na masle a rybim kofeni, \\.)'
*Brambory Stouchané, *Salat raj¢atovy, *Caj Cerny -?
obsahuje alergeny: 01,04,07 :-‘

vecere 2 *Druha vedere
obsahuje alergeny: 07

Patek 2.10.2026

snidané *Ceredlie s mlékem, *Caj gerny

obsahuje alergeny: 01
presnidavka *Pecivo, *Zervé, *Zelenina, *MS-MIéko, *Caj cerny .
obsahuje alergeny: 01,07 e ‘F

polévka *Polévka zeleninova se strouhanim
obsahuje alergeny: 01,03,09




Matefska $kola,zakladni $kola a sttedni $kola pro sluchové postizené,Riegrova 1,370 01 C. Budé&jovice

od 9.2026 do 04.10.2026

obéd *Vepfové v kapusté, *Brambory varene, *Ovoce-jablka

obsahuje alergeny: 01
napoj,moué. *Caj erny, *Voda s citrénem, *Ovocna $tava
svacina *Pecivo, *Pomazanka drozdova, *Cherry rajcatka, *MIEko,

*Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,03,07

vedere 1 *Cina z kufeciho masa, *Ryzové nudle, *Caj derny
obsahuje alergeny: 01
vecere 2 *Druha vedere
obsahuje alergeny: 07
Sobota 3.10.2026 o
snidané *Pecivo, *Pomazankové maslo s jarni cibulkou, *Zelenina, . 22 .
P ’ By s :
*Mléko, *Caj Cerny  Waeae
obsahuje alergeny: 01,07 Ty
presnidavka *Ovoce-banany, *Caj cerny -
polévka *Polévka zeleninova s ryzi
obsahuje alergeny: 09
obéd *Specle se $unkou, smetanou a syrem

obsahuje alergeny: 01,07

napoj,moué. *Caj erny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pecivo, *Pomazanka syrova s celerem, *Zelenina, *Ml€ko,
*Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,07,09

vecere 1 *T&stovinovy salat se syrem a zeleninou, *Caj derny
obsahuje alergeny: 01,03,07
vecere 2 *Druha vecefre
obsahuje alergeny: 07 A
Nedéle 4.10.2026 /é
snidané *Jable&ny zavin, *Melta, *Caj gerny "’Q
obsahuje alergeny: 01,03,07 .)'
presnidavka *Ovoce-hrusky, *Caj gerny "{'
polévka *Polévka zeleninova s abecedou ¥y
obsahuje alergeny: 01,09
obéd *Hovézi peCené stépanska, *DusSena ryze basmati

obsahuje alergeny: 01,03

napoj,moué. *Caj Gerny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pecivo, *Pomazanka z pec¢ené mrkve, *Zelenina, *MIéko,
*Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,07

vecere 1 * Pizza se $unkou, rajéaty a syrem, *Caj cerny
obsahuje alergeny: 01,07

vecec *Druha vedere
olR

UJe alergeny: 07




Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (s¢ja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer
Zména jidelniho listku a sloZeni(alergeny) vyhrazena.
Aktualni informace o alergenech jsou zvefejnény na jidelnim listku v misté vydeje, nebo je poda na
vyzadani pracovnik jidelny.
Pokrmy jsou ureny ke spotiebé bez skladovani.
Vedouci jidelny : Petra Cermakova



