Matefska $kola,zakladni $kola a sttedni $kola pro sluchové postizené,Riegrova 1,370 01 C. Budé&jovice

Jidelnicek

od 18 05.2026 do 24.05.2026
Pondéli 18.5.2026

snidané

presnidavka

polévka

obéd

napoj,mouc.

svacina

vecere 1

vecere 2

*Pegivo, *Zervé s jarni cibulkou, *Zelenina, *Mliéko, *Caj er
obsahuje alergeny: 01,07 .
*Pecivo, *DD - Syr lu¢ina, *MS - Pomazanka z rybicek v oleji,"*Zelgrina,
*MS-Miéko, *Caj Cerny

obsahuje alergeny: 01,04,07

*Polévka drozdova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

*ZapecCeny kvétak se syrem, *Brambory m.m., *Salat rajCatovy
obsahuje alergeny: 03,07
*Caj cerny, *Voda s citrénem, *Ovocna stava

*Pegivo, * Salat Coleslaw, *Caj ovocny
obsahuje alergeny 01,03,09

*Hovézi nudliCky na kminé, *Bulgur s lusténinou, *Ovoce-ja
cerny
obsahuje alergeny: 01

*Druha vedere

obsahuje alergeny: 07

Utery 19.5.2026

snidané
presnidavka
polévka

obéd

napoj,mouc.

svacina

vecere 1

vecere 2

*Peéivo, *Flora, *Redkvicky, *MIéko, *Caj &erny
obsahuje alergeny: 01,07

*Pedivo, *Pomazanka z kufeciho masa, *Zelenina, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 01,07,10

*Polévka zeleninova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,09

*Mexicky gulas, *Dusena ryZze basmati, *MI€éko - ochucené - @€
obsahuje alergeny: 01,07

*Caj &erny, *Voda s citrénem, *Ovocna $tava
*Pecivo, *Pomazanka celerova s mrkvi a syrem, *Zelenina, *
ovocny

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

*Kade ryzova, *Ovoce-banany, *Mléko, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 07

*Druha vecefe
obsahuje alergeny: 07 ) ®

Streda 20.5.2026

snidané

presnidavka

polévka

*Pedivo, *Michana vejce, *Zelenina, *Caj &erny

obsahuje alergeny: 01,03

*Pecdivo, *Pomazankové maslo ochucené se Sunkou, *Zelenina,
*MS-MIéko, *Caj Cerny

obsahuje alergeny: 01,07

<@
*Polévka Spenatova s trhankama v Ds
obsahuje alergeny: 01,07

vefejna informaéni sluiba



Matefska $kola,zakladni $kola a sttedni $kola pro sluchové postizené,Riegrova 1,370 01 C. Budé&jovice

Jidelnicek

od 18 05.2026 do 24.05.2026

obéd *Téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou, *Moucnik - proSivana
deka

obsahuje alergeny: 01,03,07
napoj,moué. *Caj Gerny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava
svacina *Pecivo, *Pomazanka fazolova s pomazankovym maslem, *
*Mléko, *Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,07

vecere 1 *Chléb, *Zeleninové leco s vejci, *Ovoce-jablka, *Caj cerny
obsahuje alergeny: 01,03
vecere 2 *Druha vedere

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 21.5.2026

snidané *Zmolenkovy rohlik, *Mléko, *Caj &erny
obsahuje alergeny: 01,03,07

presnidavka *Pedivo, *Syr lugina, *Zelenina, *MS-Miléko, *Caj cerny
obsahuje alergeny: 01,07

polévka *Polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01
obéd *Pedend treska tmava na Sesneku a bylinkach, *Bramborova kase, *Salat

z pekingského zeli s cherry rajCatky
obsahuje alergeny: 04,07

napoj,moué. *Caj erny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pecivo, *Pomazanka ¢edarova, *Zelenina, *Mléko, *Caj erny
obsahuje alergeny 01,07

vecere 1 *Specle s kufecim masem,smetanou a syrem, *Caj ¢erny
obsahuje alergeny: 01,03,07

vecere 2 *Druha vecefe

obsahuje alergeny: 07

Patek 22.5.2026
snidané *Pecivo, *Flora, *Sunka, *Mléko, *Caj Eerny < '
obsahuje alergeny: 01,07 (o)

presnidavka *Pecivo, *Termix, *Ovoce-hrusky, *MS-MIéko, *Caj cerny
obsahuje alergeny: 01,07

polévka *Polévka hovézi s jatrovovou zavarkou a nudlema 5
obsahuje alergeny: 01,03,09 S ) "

obéd *Hamburska veprova kyta, *Houskové knedliky kynute, * a
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

napoj,moué. *Caj Gerny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pedivo, *Cherry rajcatka, *Salat polniéek, * Mozzarella, *Caj ovocny
obsahuje alergeny 01,07

vedere 1 *Pedivo, *Cocka na kyselo s vejcem, *Okurka sterilovana, *Caj &erny

obsahuje alergeny: 01,03,07

]
vecere 2 *Druha vedere
obsahuje alergeny: 07

vefejna informaéni sluiba



Matefska $kola,zakladni $kola a sttedni $kola pro sluchové postizené,Riegrova 1,370 01 C. Budé&jovice

Jidelnicek

od 18 05.2026 do 24.05.2026
Sobota 23.5.2026

snidané *Ceredlie s mlékem, *Caj erny

obsahuje alergeny: 01

presnidavka *Ovoce-banany, *Caj cerny

polévka *Polévka zeleninova s kuskusem tfibarevnym
obsahuje alergeny: 01,09
obéd *Hovézi peCené Stépanska, *Ryze dusena, *Kompot

obsahuje alergeny: 01,03
napoj,moué. *Caj erny, *Voda s citronem, *Ovocna $tava

svacina *Pecivo, *Flora, *Salam - Herkules *Zelenina, *Mléko, *Caj ovocny
obsahuje alergeny 01,07

veéere 1 *Spagety po Bolofisku, *Caj éerny
obsahuje alergeny: 01,07

vecere 2 *Druha vecefe
obsahuje alergeny: 07

Nedéle 24.5.2026

snidané *Mouénik - pernik s dZemem a kokosem, *Kakao, *Caj &er

obsahuje alergeny: 01,03,07
presnidavka *Ovoce-jablka, *Caj éerny

polévka *Polévka kminova s vejcem
obsahuje alergeny: 03,09

obéd *Veprovy platek z peCené, *Brambory varené, *Cherry rajCatka, *Tatarska
omacka

obsahuje alergeny: 01,03

napoj,moué. *Caj cerny, *Voda s citrénem, *Ovocna $tava
svacina *Slehany tvaroh, *Détské piskoty, *Mléko, *Caj ovocny

obsahuje alergeny: 07

vecere 1 *Téstovinovy salat se Sunkou a zeleninou, *Caj Cerny
obsahuje alergeny: 01,03
vecefe 2 *Druha vecere o
obsahuje alergeny: 07 o
)l
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
Zména jidelniho listku a sloZeni(alergeny) vyhrazena. O] ) .
Aktualni informace o alergenech jsou zvefejnény na jidelnim listku v misté vydeje, nebo je poda na O]

vyzadani pracovnik jidelny.
Pokrmy jsou ureny ke spotiebé bez skladovani.
Vedouci jidelny : Petra Cermakova

V(s

vefejna informaéni sluiba



